独一无二的自己——初中生自我意识初探索

配套练习：

    1.我的“十二行诗”——自己眼中的我
我的名字叫_______。
我是一个__________的人。我是一个__________的人。我是一个__________的人。
我是一个__________的人。我是一个__________的人。我是一个__________的人。我是一个__________的人。我是一个__________的人。我是一个__________的人。
我是一个__________的人。我是一个__________的人。我是一个__________的人。

    2.他人眼中的我
你是我的________。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。
你是一个__________的人。

    3.我的自画像


自我宣言：“我是独一无二的，这世界上再没有第二个我，我会好好爱自己”。
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课后作业：
归纳和比较，自己对自己的评价，别人对自己的评价，寻找自己的优点和缺点，并思考，我想成为一个怎样的人。

